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ykSdh
ykdS h ,d ekus kbs f'k;l ikni g S vFkkrZ  ~ uj o eknk i"q i ,d gh cys  ij 

vyx &vyx vkr s gASa  bud s ijkx.k dh fØ;k e[q ; :i l s dhVk as }kjk gkrs h 
gAS

tyok;q %&

budh csyksa dh vPNh o`f) 25 ls 30 fMxzh lsUVhxzsM rkieku ij 
gksrh gSA bu ij ikys dk izHkko cgqr vf/kd gksrk gSA buds fy;s mitkÅ 
nkseV Hkwfe tgka ikuh dk fudkl vPNk gks mÙke gksrh gS budh [ksrh xehZ 
vkSj o"kkZ _rq esa dh tkrh gSA

mi;qDr fdLesa %&

iwlk uohu %& blds Qyksa dh yEckbZ 40 ls-eh- ,oa Hkkj 350&400 xzke 
gksrk gSA Qyksa dk jax gjk] mit 250&300 fDoaVy izfr gSDVs;j gksrh gSA

;q- ,l-,e- Jo.k %&blds Qyksa dh yEckbZ 30 ls-eh- ,oa Hkkj 350 xzke] 
jax gYdk gjk gksrk gSA bldh mit 300&320 fDoaVy izfr gSDVs;j rd 
gksrh gSA

cqokbZ dk le;

cqokbZ xzh"e dkyhu Qly ds fy;s Qjojh & ekpZ o o"kkZ dkyhu 
Qly dh twu&tqykbZ esa djuk mfpr gSA

chekfj;ksa dh jksdFkke ds fy;s chtksa dks cksus ls iwoZ dkcsZ.Mkfte 2 
xzke izfr fdyks cht ds fglkc ls mipkfjr dj cksuk pkfg;sA

cqokbZ dk le; bl ckr ij Hkh fuHkZj djrk gS fd bu lfCt;ksa dh cqokbZ 
unh isVs esa dh tk jgh gS ;k lery Hkwfe ijA vxsrh Qly ysus ds fy;s 
fuEu mik; viuk;s tk ldrs gSaA

pawfd chtksa dk vadqj.k 20 fMxzh ls de rkieku ij Bhd izdkj ls 
ugha gks ikrk gSA vr% chtksa dks lh/ks [ksr esa u cksdj IykfLVd dh FkSfy;ksa 
esa cks;k tk ldrk gSA FkSfy;ksa esa 1@3 Hkkx fpduh feV~Vh] 1@3 Hkkx 
ckyw o 1@3 Hkkx ehaxuh ;k xkscj dh [kkn feyk dj ,d FkSyh esa nks cht 
dks cks;k tk ldrk gSA FkSfy;ksa esa j[ksa chtksa dh >kjs ls flapkbZ djsaA 
okrkoj.k xeZ cuk;s j[kus ds fy;s jkr ds le; FkSfy;ksa dks iksyhfFku ls 
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<+d nsosaA mi;qDr rkieku gksus ij rS;kj [ksr esa LFkkukUrj.k djsaA

lh/ks [ksr esa cksus ds fy;s chtksa dks cqokbZ ls iwoZ 24 ?k.Vs ikuh esa 
fHkxksosa ckn esa VkV esa cka/k dj 24 ?k.Vs j[ksaA mi;qDr rkiØe ij j[kus ls 
chtksa dh vadqj.k dh izfØ;k xfr'khy gks tkrh gSA blds ckn chtksa dks 
[ksr esa cks;k tk ldrk gS blls vadqj.k izfr'kr c<+ tkrk gSA

[kkn ,oa moZjd

xkscj dh [kkn 200 ls 250 fDoaVy izfr gSDVs;j

u=tu 80 ls100 fdyks izfr gSDVs;j

QkWLQksjl 40 fdyks izfr gSDVs;j

iksVk'k 40 fdyks izfr gSDVs;j

ns'kh [kkn] QkWLQksjl o iksVk'k dh iwjh ek=k rFkk u=tu dh 1@3 
ek=k vFkkZr 30 fdyks u=tu cqokbZ ds le; Hkwfe esa feykdj nsosa rFkk 
'ks"k u=tu dh ek=k dks nks cjkcj Hkkx esa ckaVdj Vksi Mªsflax ¼[kM+h 
Qly esa½ ds :i esa izFke ckj cqokbZ ds 25 ls 30 fnu ckn o nwljh ckj 
Qwy vkus ds le; nsuk pkfg;sA

cht dh ek=k] cqokbZ dk le; o nwjh

Ø-la- cht dh ek=k fdxzk@gSDVs;j cqokbZ dk le; nwjh¼drkj x ikS/kk½

1- 4&5 Qjojh&ekpZ 2-5&3x0-75 ehVj

twu&tqykbZ 

izeq[k dhV

yky Hk`ax%&

;g dhV yky jax dk gksrk gS rFkk vadqfjr ,oa ubZ ifÙk;ksa dks 
[kkdj Nyuh dj nsrk gSA blds izdksi ls dbZ ckj iwjh Qly u"V gks 
tkrh gSA

fu;U=.k gsrq ,slhQsV 75% ,l ih vk/kk xzke izfr yhVj ikuh dh 
nj ls fNM+dsa ,oa 15 fnu ds vUrj ij nksgjkosaA



97

c:Fkh
c:Fkh ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij jgdj jl plw rh gAS  bll s ifÙk;k as

ij ikz jEHk e as lQns  /kCc s cur s g]Sa  tk s ckn e as Hkjw  s jxa  d s gk s tkr s gASa  ifj.kke 
Lo:i ik/S kk as e as idz k'k l'a y"s k.k dh fØ;k cjq h rjg iHz kkfor gkrs h gAS  fu;a=.k 
gsrq bfFk;kWu 50 bZlh 0-6 fe-yh- izfr yhVj ikuh esa ?kksydj twu ds 
f}rh; lIrkg esa fNM+dsaA

izeq[k O;kf/k;ka

rqykflrk ¼Mkmuh feYM~;w½

ifÙk;k as dh Åijh lrg ij ihy s /kCc s fn[kkb Z nrs  s g a S vkjS  uhp s dh lrg ij 
dod dh of̀) fn[kkb Z nrs h gAS  mx z voLFkk e a s jkxs  xfz lr ifÙk;k a >M + tkrh gAS

fu;U=.k grs  q eUS dkts cs  2 xkz e ifz r yhVj ikuh d s ?kkys  dk fNMd+ ko 
djAas  vko';drk iMu+  s ij bl fNMd+ ko dk s 15 fnu ckn nkgs jkoAas

>qylk ¼CykbV½

bl jksx ds izdksi ls ifÙk;ksa ij Hkwjs jax dh NYys nkj /kkfj;ka 
cu tkrh gSA

fu;U=.k gsrq eSUdkstsc ;k tkbZusc 2 xzke ;k tkbZje 2 feyhyhVj 
izfr yhVj ikuh esa feykdj fNM+das vko';drkuqlkj fNM+dko dks 15 
fnu ds vUrj ls nksgjkosaA

';ke o.kZ ¼,UFkzsDukst½

bl jksx ds izdksi ls Qyksa ,oa ifÙk;ksa ij xgjs Hkwjs ls dkys jax ds 
/kCcs cu tkrs gaSA jksx xzflr Hkkx eqj>k dj lw[kus yxrs gSa rFkk Qy 
l[r gks tkrs gSaA

jksx dh jksdFkke ds fy;s eSUdkstsc 2 xzke izfr yhVj ikuh ds ?kksy 
dks fNM+dsaA

NkN~;k ¼ikmMjh feYM~;w½

jksx xzflr csyksa ij lQsn pw.khZ /kCcs fn[kkbZ nsrs gSa jksxzflr ifÙk;ksa 
,oa Qyksa dh c<+okj :d tkrh gS vkSj ckn esa lw[k tkrs gSaA

fu;U=.k gsrq dsjkfFk;kWu ,y lh 1 feyhyhVj izfr yhVj ikuh ds 
?kksy dk fNM+dko 15 fnu ds vUrjky ij djsaA


